
MENUS                   
Semaine 4 du 20 au 24 janvier 2025

Particularités Repas Ecole et Crèche Goûter Crèche
Lundi 20 janvier 2025 Goûter

Soupe de panais Pain fendu 
Boulette de bœuf aux épices à tajine, &

Graines couscous et carotte Tomme vaudoise
Yaourt nature

Mardi 21 janvier 2024 Goûter

Bricks aux épinards Pain d'épice
Aiguillettes de poulet grillé &

Pomme de terre rissolée et chou de Bruxelles Cube de kiwi
Fromage blanc coulis de fruit

Mercredi 22 janvier 2024 Goûter

Velouté petit-pois et Kiri Yaourt nature
Quiche au fromage, fenouil étuvée &

Mousse au chocolat Dar Vida

Jeudi 23 janvier 2024 Goûter

Salade verte et dés de gruyère Tomme de Savoie
Tortillas aux champignons et pomme de terre, &

Champignons poëlés en persillade et son velouté Pain 

Yaourt nature &

Confiture sans sucre

Vendredi 24 janvier 2024 Goûter

Soupe de légumes Prune
Sauce à part Poisson pané, sauce tartare et 1/4 de citron &

Riz et Chou romanesco Yaourt nature
Cubes d’ananas &

miel

Le Jardin des Particules

Bon appétit !!!


