Semaine 28

Le Jardin des Particules

MENUS

du 7 au 11 juillet 2025
Les Myosotis, Tréfle, Jasmin, Dahlia, Tournesol

et Lilas

Lundi 7 juillet 2025 Goliter
Coleslaw Pain
Tortilla aux légumes d'été et pomme de terre &
Salade NOVAE Miel
Tomme de Savoie &
Yaourt nature
Mardi 8 juillet 2025 Goliter

Sauce a part

Salade grecque (tomate cocombre et feta)
Palet de pané coco curry / sauce légere mangue
Purée de pomme de terre et courgettes
Fromage blanc & coulis de fruit

Cake au citron
&

Compote de fraise

Mercredi 9 juillet 2025 Goliter
Dips de légumes et sauce Brioche
Nasi goreng (riz sauté végétarien et petits légumes) &
Yaourt nature Péche
Salade de fruits
Jeudi 10 juillet 2025 Goliter

Radis beurre

Yaourt nature

Boulettes agneaux &
Sauce a part Pates sauce tomate et aubergine Banane
Fraises
Vendredi 11 juillet 2025 Goliter

Salade NOVAE
Dos d'églefin, 1/4 citron

Gnocchi & haricot vert
Créeme caramel

Bon appétit |

Glace vanille
&

Fraise
&

Biscuit cigarette



