
MENUS                   
Semaine 38 du 14 au 18 septembre 2026

Lundi 14 septembre 2026 Goûter

Concombre demi-lunes Camembert
Boulettes d'agneau &

Semoule & Céleri-rave Pain complet

Yogourt

Mardi 15 septembre 2026 Goûter

Soupe froide melon Prune
Œufs brouillés &

Pommes rissolées & Courgettes grillées Yaourt
Prune

Mercredi 16 septembre 2026 Goûter

Salade arc-en-ciel (petits pois, maïs, radis rondelle) Gaufres sans sucre
Moussaka végétarienne (Protaneo, Lentilles & Carottes) &

Salade verte Novae Cube de fruits
Fromage blanc coulis de fruit

Jeudi 17 septembre 2026 Goûter

Betterave Compote
Escalope de tofu pané &

Purée de patate douce & chou romanesco Petit-beurre
Abricot

Vendredi 18 septembre 2026 Goûter

Salade de chou rouge et blanc Pomme
Colin à la provençale &

Polenta & jardinière de légumes Pain d'épice
Compote pomme myrtille

Bon appétit !
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