
MENUS                   
Semaine 26 du 24 au 28 juin 2024

Particularités
des Myosotis Lundi 24 juin 2024 Goûter

Salade de crudités râpées petit Madeleine

Omelette au fromage &

Pomme de terre rôtie au paprika et aubergine Fromage blanc

Cube de melon

Mardi 25 juin 2024 Goûter

Gaspacho de concombre au basilic Petit-Suisses
Emincé de poulet au champignon et estragon &

Coeur de blé Sucre roux
Tarte fine à l’abricot &

Fraises

Mercredi 26 juin 2024 Goûter

Salade grecque Pain &
Sauté de planted au curry doux et lait de coco Chocolat

Quinoa et carotte &
Yaourt nature Abricot

Jeudi 27 juin 2024 Goûter

Salade de lentilles Crèpe
Rigatoni sauce tomate et olives au basilic &

Grana padano râpé Kiwi
Fromage blanc et sucre roux

Vendredi 28 juin 2024 Goûter

Salade de pomme terre à la mayonnaise Dar Vida

Fricassée de crevettes à la basquaise, & Yaourt nature

aux poivrons et riz &

Nectarine Banane

Le Jardin des Particules

Les Myosotis, les Trèfles, les Dahlias, les Tournesol & les Jasmin

Bon appétit !


