Le Jardin des Particules

Semaine 6 Du 2 au 6 Février 2026

Particularités
Tréfles

Trefles, Dahlias, Jasmins, Tournesol et Lilas

Salade de fenouil et orange Ananas en cube
Crépe au mozzarella et epinards &
Choux romanesco Galette de riz avec miel

Crépe sans sucre, coulis de fruit sans sucre

' iil’OiOSé au moment du servicei

Velouté de potimarron
Pates a la bolognaise de bosuf Lait et Céréales
Petits pois
Clémentine

Salade d'endives
Sauce a part Crispy tofu, sauce vegane aux herbes Pomme cuite
Patate douce roties & haricots verts Pain et confiture sans sucre
Compote de Kaki

Minestrone de légumes Orange en cube
Omelette nature &
Lentilles et chou braisé Madeleine
Poire

Salade de pomme de terre Dar Vida

Pavé de saumon, 1/4 citron &

Riz & cubes de Courge rotis Fromage a tartiner
Cubes de kiwi

Bon appétit |



