
MENUS                   
Semaine 23 du 1er au 5 juin 2026

Pour les Trèfles Lundi 1er juin 2026 Goûter

Tomates cerises à croquer Pomme
Steak haché de bœuf &

Quinoa & Patate douce Pain fendu
Gruyère

Mardi 2 juin 2026 Goûter

Soupe froide verte (petits pois avocat) Céréales
Lasagnes légumes &

Fraises Lait

Mercredi 3 juin 2026 Goûter

Cubes de pastèque Pain complet
Nuggets végétariens & sauce au serré &

Gnocchi & ratatouille Camembert
Compote pomme pêche

Jeudi 4 juin 2026 Goûter

Coleslaw Gaufres sans sucre
Boulettes d'agneau &

Lentilles & Courgettes Cubes de Fruits

Fromage blanc et coulis de fruits

Vendredi 5 juin 2026 Goûter

Concombre demi-lunes Poire en cube
Brandade de poisson blanc &

Haricots plats Yaourt nature
Banane

Bon appétit !
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