
MENUS                   
Semaine 22 Du 25 au 29 mai 2026

Particularités
Trèfles

Lundi 25 mai 2026

Salade fenouil et orange Yogourt nature
Escalope de dinde &

Haricots rouges sauce tomate &  purée de carottes Pain au lait
Fraises

Mardi 26 mai 2026 -  L'Italie à l'honneur Goûter

Crudités à l'italienne (tomates, billes de mozza, basilic)
Pizza marguerite Salade de fruits

Salade NOVAE &

Panacotta légère et coulis de fruits rouge sans sucre Madeleine

Mercredi 27 mai 2026 Goûter

Salade arc-en-ciel (petits pois, maïs, radis rondelle, 
concombre) Banane

Samossa de légumes (cuits au four) &
Riz & courgettes Dar Vida

Yogourt

Jeudi 28 mai 2026 Goûter

Concombre et feta Pain complet
Ragoût de porc &

Pommes de terre rissolées & petits pois Fromage à tartiner
Compote pomme prune

Vendredi 29 mai 2026 Goûter

Soupe froide rouge Lait & Céréales
Filet de truite &

Boulgour & haricots verts Compote fruits rouge

Poire

Bon appétit !

Le Jardin des Particules

Trèfles, Dahlias, Tournesols, Jasmins et Lilas


