
MENUS                   
Semaine 13 Du 23 au 27 Mars 2026

Particularités
Trèfles

Lundi 23 mars 2026

Radis beurre cru Yaourt nature
Steak hâché de veau &

Polenta crèmeuse et Pois mange-tout Pain au lait
Cube d'ananas

Mardi 24 mars 2026 Goûter

Salade fenouil et orange Fromage blanc
Emincé de porc à la provençale &
Coquillettes et haricots verts Dar Vida

Compote de fruits jaunes

Mercredi 25 mars 2026 Goûter

Taboulé de légumes à l’huile d’olive Salade de fruits
Crispy tofu &

Lentilles corail et brocolis Madeleine
Gruyère et pain

Jeudi 26 mars 2026 Goûter

Crème Dubarry Galette de riz
Sauce  à part Nugget’s de poulet sauce ketchup &

Pomme de terre rôties et Jardinière de légumes Fromage à tartiner
Banane

Vendredi 27 Mars 2026 Goûter

Céleri rémoulade Lait & Céréales
Beurre à part Dos de lieu vapeur, beurre de persil &

Riz basmati & poireaux grillés Compote fruits rouge

Pomme au four 

Bon appétit !

Le Jardin des Particules

Trèfles, Dahlias, Tournesols, Jasmins et Lilas


