
MENUS                   
Semaine 48 du 24 au 28 novembre 2025

Pour les Trèfles Lundi 24 novembre 2025 Goûter

Salade de chou rouge Pain complet
18 parts 

lentilles/tomates
Sauté à la mexicaine

(haricots rouges, lentilles vertes, maïs et tomate) &
riz à part Riz Kiwi

Camembert pasteurisé

Pour les Trèfles Mardi 25 novembre 2025 Goûter
Ricotta

Salade de chou et carotte râpé &
Boulettes d'agneau Miel

Sans fruits secs Semoule et légumes façon tajine &

Kaki Pain

Pour les Trèfles Mercredi 26 novembre 2025 Goûter

Soupe de butternut Petit-Suisse
Poulet tranche &

Purée de pois cassés & Brocolis Pomme au four
Orange

Pour les Trèfles Jeudi 27 novembre 2025 Goûter

Soupe de légumes d'hiver
Roti de porc &

Pâtes & chou romanesco Gruyère
Yogourt &

Pain complet

Pour les Trèfles Vendredi 28 novembre 2025 Goûter

Velouté de courge Mangue
18 parts séparées Brandade de poisson &

Haricots verts Galette de riz
Clémentine

Bon appétit !

Le Jardin des Particules

Les Trèfle, Jasmin, Dahlia, Tournesol et Lilas

Compote pomme 
coing


