Semaine 11
Myosotis
Particularités

Le Jardin des Particules

MENUS

Du 11 au 15 Mars 2024
Les Myosotis, Tréfles, Dahlias, Tournesols et
Jasmins

Lundi 11 Mars 2024 Goliter
Batonnets de concombre, séré ciboulette Céréales
Blanc de poulet &
Boulgour & Potimarron roti Lait
Petit-Suisse nature
Mardi 12 Mars 2024 Goliter

Salade de betterave cuite

Yaourt nature

Emincé de boeuf Strogonoff &
Haricots verts & Pates Coulis d'abricot
Clémentines &
Pain au lait
Mercredi 13 Mars 2024 Goliter
Soupe de brocolis Biscuit
Lasagnes aux légumes sauce tomate, &
gratinées au Gruyeére Fromage blanc
Cubes de kiwi &
Sucre roux
Jeudi 14 Mars 2024 Goliter

Salade de pates

Pain & Gruyére

Pommes de terre sautées
Chou-fleur

Yaourt nature

Bon appétit |

Endives au jambon, riz &
Flan aux ceufs Poire
Vendredi 15 Mars 2024 Goliter
Velouté de carottes Cake
Filet de poisson blanc, beurre blanc a I'échalotte &

Quartier d'orange



