
MENUS                   
Semaine 9 Du 26 Février au 1er Mars 2024
Myosotis

Particularités
Lundi 26 Février 2024 Goûter

Soupe de poireau pomme de terre Compote
Fricassée de poulet au jus de viande &

Chou-fleur et Kacha Galette de riz
Yaourt nature et sucre

Mardi 27 Février 2024 Goûter

Œuf mayonnaise Petit-Suisse
Sauce à part Rouleaux de printemps, sweet chilli sauce &

Riz et carottes rôties Pomme
Salade de fruits

Mercredi 28 Février 2024 Goûter

Salade de lentilles Corn Flakes
Ragoût de bœuf &

Penne et butternut Lait
Segments Orange

Jeudi 29 Février 2024 Goûter

Salade mêlée Pain
Steak de bœuf au cheddar, &

Pomme de terre rôtie et chou de Bruxelles Fromage à tartiner
Tarte aux fruits

Vendredi 1er Mars 2024 Goûter

Soupe de légumes Yaourt nature
Sauce à part Poisson pané, sauce tartare &

Epinard et Orge perlé Madeleine
Poire pochée

Bon appétit !
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